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Prefeita Samantha Enfermeira
investe mais de 20 milhões em
obras em Bela Vista de Minas

PÁGINA 7

Os brinquedos instala-
dos na Praça Rodrigo
Basteire, localizada na
região do Cruzeiro Celeste,
foram completamente van-
dalizados. Duas report-
agens foram registradas,

Brinquedos vandalizados
se tornam abrigos na Praça

do Cruzeiro Celeste
evidenciando a situação
deplorável do ocorrido.
Alguns dos brinquedos se
tornaram abrigos impro-
visados para andarilhos e
pessoas em situação de
rua. Caso não seja combat-

ido, há o risco de que o lo-
cal se torne um ponto para
consumo de drogas e até
mesmo um motel. É impor-
tante ficar alerta. Confira
as imagens e tire suas
próprias conclusões.

Gilson Elói

Prefeitura de Monlevade conclui
nos próximos dias obra histórica

na região do Cruzeiro Celeste
PÁGINA 3
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Disse Jesus: Eu Sou o Único Caminho, ninguém
chega ao Pai, não ser por MIM.

Ouve-me quando eu clamo, ó Deus da minha justiça, na angústia me deste largueza; tem
misericórdia de mim e ouve a minha oração.

Filhos dos homens, até quando convertereis a minha glória em infâmia? Até quando amareis
a vaidade e buscareis a mentira? (Selá.)

Sabei, pois, que o Senhor separou para si aquele que é piedoso; o Senhor ouvirá quando eu
clamar a ele. Perturbai-vos e não pequeis; falai com o vosso coração sobre a vossa cama, e calai-
vos. (Selá.) Oferecei sacrifícios de justiça, e confiai no Senhor.

Muitos dizem: Quem nos mostrará o bem? Senhor, exalta sobre nós a luz do teu rosto.Puseste
alegria no meu coração, mais do que no tempo em que se lhes multiplicaram o trigo e o vinho. Em
paz também me deitarei e dormirei, porque só tu, Senhor, me fazes habitar em segurança.

Salmos 4:1-8

Salmos 4

Editorial
Menos pressa, mais descanso e convívio social

em um mundo cada vez mais conturbado
Estamos vivendo em um mundo cada vez mais conturbado, onde pessoas autoritárias, prepo-

tentes, arrogantes e estressadas parecem caminhar em direção a um beco sem saída. Tudo acontece
em uma corrida frenética, sem tempo para descanso e com a pressão de dar conta das tarefas
acumuladas. Como resultado, vemos um aumento no adoecimento físico e mental das pessoas.
Consultórios médicos estão lotados e o medo se espalha. Qualquer espirro, por menor que seja,
causa pânico coletivo, pois tememos doenças como gripe, COVID, H1N3, entre outras.

O trabalho se intensificou em todos os setores, pois a economia parou e agora precisa ser
retomada. O mundo todo está em pânico, enfrentando um verdadeiro caos. No entanto, é
preciso buscar uma vida com mais qualidade. A correria, o estado constante de luta e fuga, e até
mesmo o congelamento diante dos problemas que surgem nos levam a refletir: como podemos
ter uma vida com mais qualidade? O que devemos fazer para evitar mais adoecimentos? Como
podemos aprender a lidar com o caos e encontrar o equilíbrio?

Segundo estudos realizados por médicos psiquiatras, existem alternativas interessantes e impor-
tantes para alcançar uma melhor qualidade de vida. Entre elas, destacam-se: Sono: ter uma boa qualidade
de sono e permitir que o corpo se recupere adequadamente. Caminhar pelas ruas da vizinhança, tomar
um café com um amigo ou descansar no sofá. Alimentar-se de maneira mais saudável.

Praticar exercícios físicos, que fortalecem a musculatura, promovem saúde mental, melho-
ram a memória, proporcionam ânimo e preservam a testosterona, um hormônio importante.
Isso contribui para prevenir demências e doenças cardíacas.

Praticar Yoga, meditação e orações, que ajudam a acalmar o cérebro. Além disso, podem se
tornar hobbies, como um passeio de bicicleta ou uma volta na praça.

Valorizar a presença social e os relacionamentos com amigos e família, pois eles trazem mais
anos de vida e bem-estar.

Pense nessas alternativas que proporcionam momentos de descanso. Seu corpo e sua mente
merecem pausas para se recuperarem.

Rua 2 no bairro Loanda
Gilson Elói

12h45, terça-feira, 20 de junho de 2023
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Prefeitura de João Monlevade conclui
nos próximos dias obra histórica

JOÃO MONLEVADE -
A tão aguardada obra na
Rua Camélia, no bairro
Campos Elíseos, final-
mente foi realizada pela
atual administração do
prefeito e médico Dr. Laer-
cio Ribeiro e do vice-
prefeito, secretário da fa-
zenda e engenheiro, Fab-
rício Lopes. Os morad-
ores dessa rua vinham
solicitando essa obra há
mais de vinte anos e fi-
nalmente receberam a
atenção necessária.

Durante todo esse
período, os habitantes
enfrentaram dificuldades
tanto no período seco
quanto chuvoso, e essas
situações foram registra-
das pelo O Celeste, acom-

panhando de perto o sof-
rimento da comunidade.
Infelizmente,  os ex-
prefeitos Carlos Morei-
ra, Gustavo Prandini,
Teófilo Torres e Simone
não se mostraram sen-
síveis aos pedidos e as
necessidades dos mora-
dores, mesmo com o pa-
gamento em dia de seus
impostos. Essa situação
se arrastou por mais de
vinte anos.

A realização da obra
na Rua Camélia no bairro
Campos Elíseos não ap-
enas encerra o sofrimen-
to das famílias, com poe-
ira, lama e dificuldades de
acesso devido às enxur-
radas, mas também serve
como um acesso rápido

e um refúgio para os mo-
radores dos bairros viz-
inhos, próximo aos tre-
vos do Cruzeiro Celeste.
É um feito histórico na
região, graças a essa ad-
ministração, e traz amp-
los benefícios para a co-
munidade.

É triste relatar que al-
guns moradores, que já
buscaram ajuda anterior-
mente e mostraram as
condições lamentáveis de
suas casas, não estão
mais presentes para
comemorar as melhorias.
No entanto, o trabalho
realizado por essa admin-
istração tem deixado to-
dos os moradores felizes.

Foram construídas
aduelas de concreto em

uma ponte, proporciona-
ndo maior segurança e
acabando com a instabil-
idade do barranco, ga-
rantindo a circulação se-
gura de veículos e pedes-

tres. Além disso, toda a
canalização da rua e a rede
fluvial foram realizadas, e
os serviços estão em fase
final de calçamento. Essa
obra, avaliada em trezen-

tos mil reais, finalmente
encerra o desconforto
prolongado causado pela
falta de consideração das
administrações anteriores
com as famílias.

Gilson Elói

Prefeitura dá andamento a obra histórica da rua Camélia, no bairro Campos Elíseos
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Banda Tio Chico regressa
JOÃO MONLEVADE

- Foi com o propósito de
levar clássicos do Rock
Nacional e Internacional
para a Bela Vista de Mi-
nas e região, que a ban-
da "Tio Chico" foi funda-
da em 2005.

Inicialmente, o foco
principal eram os encon-
tros de motociclistas, ocor-
ridos em Bela Vista e João
Monlevade. Com um rep-
ertório refinado, os músi-
cos chamaram atenção do
público e começaram a se
apresentar em bares, en-
contros e eventos.

Foram contratados, in-
clusive, como a principal
apresentação musical em
agosto de 2011, na Noite
dos Empreendedores em
João Monlevade, tocando
para 1.250 pessoas no
salão do Ideal Clube.

Em meados de 2011, o
ex-vocalista Afrânio de-
cidiu deixar a banda por
motivos pessoais e o gui-
tarrista e vocalista Wes-

ley assumiu a frente.
Após essa reestrutur-

ação, a banda regressa no-
vamente e já tem convite
para se apresentar no dia 24
de junho, no "IV Encontro

de Motociclistas e Triciclis-
tas do M.C. Vôo das
Águias" a partir das 19 ho-
ras, no bairro Vila tanque.

Atualmente, a for-
mação da banda é com-

posta por Wesley Araújo
na guitarra e vocal, Wally
Roots na guitarra base,
Júlio Jesus no contrabaixo
e vocal, e Jiraya na bateria
e backing vocal.

Divulgação
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Carros de aplicativo em alta velocidade e desrespeito
às normas de trânsito geram preocupação

JOÃO MONLEVADE -
A presença de alguns car-
ros de "Moby" nas ruas de
João Monlevade tem se
tornado motivo de preocu-
pação para motoristas e pe-
destres. Relatos anonimos
indicam que esses veícu-
los estão circulando em
alta velocidade, realizando
manobras perigosas e des-
respeitando as normas de
trânsito, colocando em
risco a segurança de todos.

Diversos relatos têm
sido registrados sobre
carros circulando de for-
ma imprudente e irrespon-
sável nas ruas da cidade.
Esses veículos, identifica-
dos pela cor branca e le-
treiro lilás, são acionados
por meio de aplicativos de
transporte, mas, infeliz-
mente, alguns de seus
motoristas estão abusan-
do dessa posição de con-
fiança. Eles têm sido fla-
grados cometendo diver-
sas infrações de trânsito,
como excesso de ve-
locidade, realizando ultra-
passagens perigosas, en-
trando na frente de outros
veículos sem dar sinaliza-
ção e desrespeitando as
regras básicas de direção
defensiva.

A falta de uso da seta,
um item fundamental para
a segurança no trânsito,
tem sido uma das práticas
recorrentes relatadas por
testemunhas. Essa atitude
coloca em risco a vida do
condutor a integridade de
outros condutores e pe-

destres, que não têm tem-
po hábil para reagir diante
de manobras bruscas e re-
pentinas. Além disso, a
alta velocidade em que
esses carros estão sendo
conduzidos torna a situ-
ação ainda mais perigosa,
aumentando consideravel-
mente a probabilidade de
acidentes graves.

O comportamento irre-
sponsável de alguns mo-
toristas de carros do
“Moby”, que estão circu-
lando em alta velocidade,
é motivo de grande preo-
cupação para a segurança
viária. É fundamental que
a empresa responsável
pelo serviço tome
providências para consci-
entizar e orientar seus mo-
toristas sobre a importân-
cia de uma direção segura
e responsável.

Além disso, as autori-
dades de trânsito devem
intensificar a fiscalização
e aplicar as penalidades
cabíveis para os infrator-
es, a fim de coibir esses
comportamentos perigo-
sos. A segurança de mo-
toristas, passageiros e pe-
destres deve ser preserva-
da, e é responsabilidade
de todos os envolvidos
garantir um trânsito mais
seguro e respeitoso. A
conscientização e ações
efetivas são necessárias
para evitar acidentes e pro-
mover a tranquilidade nas
vias públicas. O espaço
encontra-se aberto caso
alguém se sinta ofendido.

 Governo de Minas vai investir
R$ 227 milhões na

BR-381 e R$ 77 milhões na 262

Divulgação

MINAS GERAIS - O Departamento o valor que cada rodovia de Minas Gerais vai receber no orçamento
anunciado pelo governo Lula. Serão destinados R$ 1,6 bilhão para rodovias de Minas Gerais

O Departamento Nacional de Infraestrutura de Transportes (Dnit) informou recentemente como vai
distribuir parte da verba de R$ 1,6 bilhão liberada pelo governo federal para restaurar a malha ro-
doviária de Minas Gerais.

O anúncio do investimento foi feito na terça-feira (13/6) pelo ministro dos Transportes, Renan Filho,
durante encontro com o ministro de Minas e Energia, Alexandre Silveira. Do valor total, R$ 1,03 bilhão será
destinado para manutenção, e R$ 649,1 milhões, para obras, entre construções e adequações.

Os montantes revelados ao Estado de Minas somam R$ 763 milhões. O Dnit não disse para onde vai a outra
parte do investimento, que totaliza R$ 1,6 bilhão. Os valores são revistos periodicamente dependendo da
condição e ritmo de execução dos trabalhos em cada segmento", segundo dados anunciados pelo Dnit.

De acordo com o Ministério dos Transportes, os recursos aplicados são 6,41 vezes maiores do que foi
investido durante o ano de 2022, o último da gestão do ex-presidente Jair Bolsonaro (PL).  No ano passado, só
foram investidos pelo Governo Federal em Minas Gerais, R$ 262 milhões", declarou Renan Filho.

Ministro Alexandre Silveira destacou que a manutenção vai ser intensificada em todas as regiões do estado
e está garantida em 500 quilômetros a mais.
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CRAS Dona Preta fortalece vínculos e promove
a assistência social em João Monlevade

JOÃO MONLEVADE -
A Política de Assistência
Social tem sido um ponto
de destaque no município
de João Monlevade nos
últimos anos, com a inau-
guração do Centro de
Referência de Assistência
Social (CRAS) Dona Pre-
ta. Localizado na Rua Ar-
mando Batista, 153,
Rosário, esse equipamen-
to público tem sido o re-
sultado de uma luta
histórica da comu-
nidade, que há mais de
uma década vem reivin-
dicando sua criação em
diversas Conferências da
Assistência Social e da
Criança e Adolescente.

O CRAS Dona Preta
(foto) conta com uma
equipe técnica capacitada,
composta por assistentes
sociais, psicólogos, recep-
cionista, vigia, auxiliar de
serviços gerais e adoles-

cente aprendiz. Além dis-
so, a equipe do Cad-Úni-
co "Bolsa Família" tam-
bém faz parte do trabalho
desenvolvido no CRAS.

Um dos marcos da in-
auguração do CRAS foi
a implementação do
Benefício Eventual -
Cartão Natalidade, que
tem como objetivo atend-
er às gestantes da área
de abrangência, seguin-
do critérios estabeleci-
dos em lei.

Entre as atividades re-
alizadas pelo CRAS,
destaca-se a parceria com
a Unidade Básica de
Saúde (UBS) Rosário,
onde são oferecidas ativ-
idades físicas destinadas
à comunidade local. Es-
sas atividades ocorrem
todas as quintas-feiras, às
14:00, e não requerem in-
scrição prévia, com ex-
ceção da última quinta-

feira do mês, quando o
encontro não acontece.

Outra importante
parceria é estabelecida
entre o CRAS Dona Preta
e a Associação Mulheres
em Ação (AMA), que pro-
move mensalmente a Roda
de Conversa, aberta à co-
munidade, com o tema de
Prevenção à Violência
Contra a Mulher. O objeti-
vo desses encontros, que
ocorrem toda primeira se-
gunda-feira de cada mês,
é proporcionar momentos
reflexivos e educativos
sobre o papel da so-
ciedade na prevenção à vi-
olência contra a mulher,
fortalecendo a rede de
apoio na comunidade. Vale
ressaltar que a partici-
pação dos homens tem
sido fundamental nesse
processo preventivo.

O próximo encontro da
Roda de Conversa está

agendado para o dia 3 de
julho, às 14h, na sede do
CRAS Dona Preta. Todos
estão convidados a par-
ticipar e contribuir para a
construção de uma so-
ciedade mais consciente

e comprometida com a
prevenção da violência
contra as mulheres.

Com o CRAS Dona Pre-
ta e suas atividades em
pleno funcionamento, a
política de assistência so-

cial em João Monlevade dá
mais um passo em direção
ao fortalecimento dos vín-
culos familiares e comu-
nitários, promovendo a
inclusão social e o bem-
estar de toda a população.

Divulgação
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Prefeita Samantha Enfermeira lança o maior
pacote de obras da história de Bela Vista de Minas

O pacote de obras contempla:
Reforma do Parque de Exposições e ginásio poliesportivo com criação da maior

pista de Pump Track da região;
Canalização do Córrego Gorduras e 12 de maio;
Revitalização do Cemitério municipal e capela velório;
Construção do Cemitério vertical biosseguro;
Licitação de calçamento de várias ruas.

Para 2024 a prefeita faz suspense:
"O povo de Bela Vista de Minas terá orgulho de ser belavistano! Vamos atrair inves-

timentos privados, já estamos com várias tratativas para novas empresas se instalarem
na nossa cidade, gerando renda, emprego e crescimento econômico. Claro, sempre pen-
sando na nossa população, na nossa gente. Além do carnaval, teremos o retorno da nossa
Cavalgada!"

O valor das obras é de aproximadamente R$ 20.000.000,00 - vinte milhões de reais!
As obras serão executadas com recursos próprios, oriundos da CFEM, royalties da
mineração que só podem ser utilizados com obras ou serviços. Essa verba não pode ser
utilizada para folha de pagamento nem para pagamento de multas ou outras penalidades.

Samantha disse que mesmo enfrentando grandes dificuldades, como a aprovação para
compra do terreno do velório que ficou mais de 6 meses na Câmara para ser aprovado e
com votos contra do vereador Roger e do vereador Sanzio, ela tem conseguido destravar
o município com a ajuda dos funcionários. "Nosso pessoal está se desdobrando para
fazer tudo que temos planejado para nossa cidade, mas sou uma mulher de fé e não deixo
que as minorias atrapalhem o progresso da nossa cidade."

Bela Vista de Minas nunca teve tanta obra, nem tanto cuidado assim, disse uma
moradora entrevistada pelo O Celeste.

Em 2024 Bela Vista de Minas fará 60 anos
de emancipação política e a Prefeita Samantha

Enfermeira já começou as comemorações.

A prefeita, Samantha Aparecida de Ávila
Costa Magalhães e a vice, Rode Basílio

BELA VISTA DE MI-
NAS - Após muita dificul-
dade, o Executivo vai ini-
ciar obras há muitos anos
sonhadas pelo povo be-
lavistano.

Além das inúmeras
outras obras que acon-
teceram no decorrer do
mandato, como obras
emergenciais dos estra-
gos das fortes chuvas,
melhoria das estradas
vicinais, parceria com
DNIT para melhoria da
entrada da cidade na BR
381, defensa metálica so-
bre o BellaVila, radar em
Lages, muro do bairro
JK, remoção da antiga
borracharia na entrada
de Lages; parceria com
a COPASA para per-
furação de dois poços
artesianos; pracinha de-
baixo do viaduto, ilumi-

nação de LED em 100%
da cidade, asfalto no
bairro Palmital, a expan-
são de rede elétrica que
acontecerá em breve, de-
sapropriação do terreno
da "matinha" para aces-
so ao bairro JK sendo a
obra de estrutura realiza-

da em breve, regulariza-
ção fundiária, reforma da
Escola Municipal Bento
Augusto e cobertura da
quadra esportiva, além
dos projetos em parceria
com ArcelorMittal e Vale,
e das instituições com
recursos do FIA, valores

nunca antes repassados
e entidades nunca rece-
beram antes, criação da
Diretoria de Esporte e

Cultura, entre outras.
A empresa Ferreira Jr

iniciou no dia 19 de junho
de 2023, a reforma do

Parque de exposições e o
ginásio poliesportivo
Célio Linhares abandona-
do há muito tempo!
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Caos nos postes: emaranhado de fios coloca
população em risco em João Monlevade"

JOÃO MONLEVADE -
Um perigo real e assusta-
dor toma conta dos postes
de João Monlevade, onde
um emaranhado de fios de
diferentes empresas se
multiplica. Essa situação
caótica representa um sério
risco para a população, es-
pecialmente quando se tra-
ta dos fios de eletricidade.
Um simples acidente pode
desencadear uma tragé-
dia, deixando a cidade à
beira de um desastre
elétrico. O alerta está
lançado, e é urgente que
os órgãos competentes
fiscalizem e cobrem medi-
das das prestadoras de
serviço para evitar que
essa situação se repita.

Os postes da cidade
estão tomados por um
emaranhado de fios que
pendem de maneira desor-
ganizada e insegura. O
problema abrange difer-
entes tipos de cabos,
como os de eletricidade,
telefonia, televisão e ilumi-
nação pública. Em alguns
casos, é possível observar
fiação amarrada com
pedaços de corda, o que
demonstra o descaso e a
falta de cuidado com a in-
fraestrutura. Pontas soltas
também são encontradas
no chão e próximas às ca-
beças das pessoas, au-
mentando o risco de cur-
tos-circuitos, choques
elétricos e incêndios.

Recentemente, ocor-

Gilson Elói

reram estouros de fios na
Avenida Getúlio Vargas e
na Rua Louis Ensch, nas
proximidades da Feira La-
mas. Faíscas se alastraram,
colocando em perigo a
vida de transeuntes e ge-
rando um caos momentâ-
neo. Uma senhora escapou
por pouco de ser atingida
e a interrupção no forneci-
mento de energia elétrica
causou transtornos à pop-
ulação, mostrando o quão
grave pode ser a situação.

A situação dos fios
emaranhados nos postes
de João Monlevade é alar-
mante e representa um
perigo iminente. É funda-

mental que os órgãos com-
petentes fiscalizem de for-
ma rigorosa e exijam das
empresas prestadoras de
serviço uma solução para
esse problema. A seg-
urança da população não
pode ser negligenciada, e
medidas efetivas devem
ser tomadas para evitar
acidentes graves, curtos-
circuitos e incêndios. É
preciso garantir que os
postes sejam organizados
e que os fios sejam devi-
damente acomodados,
garantindo assim a tran-
quilidade e a segurança
de todos os cidadãos de
João Monlevade.

Reparos na Rua João Batista
trazem benefícios às famílias

do bairro Tanquinho I
Vice-prefeito, Fabrício Lopes e Secretário

de Serviços Urbanos afirmaram que em breve
o asfalto será entregue à comunidade

JOÃO MONLEVADE - Os servidores públicos da Secretaria Municipal de
Serviços Urbanos realizaram a limpeza e reparos nos locais danificados do
calçamento da Rua João Batista do Santos, no bairro Tanquinho I. Essas
medidas foram tomadas pelo secretário Marcos Antônio. Antes do fechamen-
to da edição, O Celeste conversou com o secretário de Planejamento e Desen-
volvimento Econômico e o vice-prefeito Fabrício Lopes. Em nota conjunta, os
dois servidores afirmaram que os trabalhos estão sendo elaborados e em
breve o asfalto será entregue à comunidade.

Gilson Elói
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Ponte que liga rua Tupiniquins à rua C no
bairro Santa Cruz, finalmente será substituída

Fotos: Gilson Elói

Segundo o Secretário de Obras, Eduardo Bastos, o serviço só não foi concluído ainda por conta do tamanho da ponte, que será realizada em duas partes

JOÃO MONLEVADE -
Após cinco mandatos de
ex-prefeitos no município
de João Monlevade sem
nenhuma ação para o bair-
ro Santa Cruz, finalmente

a ponte que liga a rua Tu-
piniquins à rua C, está
sendo substituída.

A antiga ponte, que
mais parecia um cenário de
filme de terror, toda em ma-

deira e sustentada por al-
guns fios de aço, será sub-
stituída por uma de ferro de
50 metros de comprimento
e 3 metros de altura.

Segundo o Secretário

de Obras, Eduardo Bastos,
a substituição só não foi
concluída ainda por conta
do tamanho da ponte, que
será realizada em duas
partes e por conta da fi-

nalização de termo aditivo
do contrato da empresa
responsável pela obra, a
Barsa Engenharia.

Mais uma vez, o governo
de Dr. Laércio e Fabrício sain-

do na frente e em destaque,
em vista dos mandatos ante-
riores. Mandatos esses, que
nem ao menos se preocu-
param com a segurança
da população do bairro.
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Drª Taiany Guimarães
Advogada Cível e Criminal

@gsadvocaciacj

Vai se casar?
saiba sobre os regimes
de bens existentes no
brasil e quais as suas

consequências
e curiosidades

O Casamento é um passo muito importante na relação
entre duas pessoas. Desde o momento do noivado, a organiza-
ção do casamento, até o momento da celebração desta união.

O casamento pode ser realizado diretamente no Cartório
de Registro Civil das Pessoas Naturais, ou ser Religioso com
Efeito Civil, sendo realizado de acordo com cada crença,
onde o casal apresenta, em um prazo de 90 dias, o termo de
casamento emitido pela autoridade religiosa para a sua for-
malização perante o Cartório de Registro Civil.

Mas, mais importante que o casamento em si é o casal
entender sobre o regime de bens que fará parte deste matrimônio.

No Brasil existem cinco tipos de regime de bens e alguns
são necessários a realização de um Pacto Antenupcial, que é
feito no Cartório de Notas. Os regimes de bens são:

Comunhão parcial de bens:  Não é necessário o Pacto
Antenupcial. Neste regime, os bens e dívidas adquiridos por
cada um após o casamento são considerados comuns ao
casal. O que cada um possuía antes da união permanece de
posse exclusiva das partes.

Comunhão universal de bens - É necessário Pacto An-
tenupcial. Por esse regime, todos os bens e dívidas, inclusive
aqueles adquiridos por cada um em data anterior ao casa-
mento, e mesmo os advindos por herança ou doação, pas-
sam a pertencer ao casal.

Separação convencional de bens - É necessário Pacto
Antenupcial. Neste regime, tanto os bens e dívidas adquiri-
dos antes do casamento, quanto aqueles adquiridos por cada
cônjuge durante o casamento, permanecem na propriedade
individual de cada uma das partes.

Separação obrigatória de bens: Não é necessário Pacto
Nupcial. Ocorre na mesma modalidade do regime de Sepa-
ração convencional de bens, a única diferença é que esse
tipo de regime é obrigatório nos casos de casamento com
pessoas maiores de 70 anos de idade.

Participação final nos aquestos: É necessário Pacto An-
tenupcial. Neste regime, cada cônjuge pode administrar livre-
mente os bens que estão em seu nome enquanto o casamen-
to durar, ou seja, os cônjuges podem se comportar como se
estivessem casados sob o regime da separação de bens. Este
regime permite aos cônjuges maior autonomia para a ad-
ministração de seus respectivos patrimônios. No entanto,
deve haver grande confiança mútua, pois é possível que um
cônjuge se desfaça de bens sem comunicar ao outro.

CURIOSIDADES:
- Mesmo que o casal tenha optado se casar por um dos

regimes, é possível a sua alteração perante o juiz, desde que
justificado a sua necessidade.

- É possível incluir no Pacto Antenupcial multa para
caso ocorra infidelidade, como já aconteceu aqui em Minas
Gerais, onde o casal estipulou uma multa de R$ 180.000,00
reais, caso um dos cônjuges venha a trair o outro, onde o
lado inocente deverá receber esta indenização pelo possível
constrangimento e vergonha perante os olhos da sociedade.

- O pacto antenupcial é um contrato elaborado antes do
casamento, no qual os noivos estabelecem as regras que irão
vigorar durante a sua constância, inclusive quanto as reper-
cussões econômicas em um possível divórcio.

- Não é obrigatório alterar o sobrenome para se casar, e
caso o casal opte pela alteração, é possível tanto a esposa
adotar o sobrenome do marido, quanto o marido adotar o
sobrenome da esposa.

- O Casamento pode ser realizado por Procuração Públi-
ca com poderes especiais, haja vista que um ou ambos os
noivos não estão fisicamente presentes na celebração do
matrimônio, sendo representados por outras pessoas para a
sua realização.

JOÃO MONLEVADE -
Em atenção ao bairro San-
ta Cruz, mais uma obra está
sendo realizada pelo gov-
erno de Dr. Laércio e Fabrí-
cio. Além da troca da pon-
te que liga rua Tupiniquins
à rua C, a Prefeitura está
realizando a substituição
do sistema de drenagem do
bairro, nas ruas A, B e C.

Visando o bem-estar dos
moradores e a fim de evitar
futuros transtornos no
período das chuvas, a
Prefeitura de João Monle-
vade, por meio da Secretaria
de Obras, tem trabalhado na
troca do sistema de drena-
gem atual do Santa Cruz.

A substituição do siste-
ma visa evitar os problemas
de inundações que ocor-
rem, praticamente, todos os
anos no bairro. A troca das
manilhas foi o recurso en-
contrado para minimizar os
problemas que as famílias
enfrentam, já que as atuais
não suportam o volume
das chuvas, levando às in-
undações no bairro, desta-
cou o Secretário de Obras,
Eduardo Bastos.

A obra em questão e
para a finalidade de evitar
as inundações, é a primei-
ra em anos, desde a draga-
gem realizada em toda a
extensão do Rio Piraci-
caba, no bairro.

Após anos de problemas com a chuva,
sistema de drenagem do bairro Santa Cruz

será substituído para evitar inundações
Fotos: Gilson Elói
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JOÃO MONLEVADE -
Os proprietários da Farmá-
cia Indiana, juntamente
com outros estabelecimen-
tos comerciais em João
Monlevade, parecem estar
abusando ao ocupar es-
paços públicos, desre-
speitando o que é exigido
pela lei. O espaço destina-
do aos pedestres, no míni-
mo, é desconsiderado em
prol de vagas de estacio-
namento e vendas. O Ce-
leste capturou uma cena

Desrespeito aos pedestres: Farmácia Indiana
ocupa espaço excessivo. O que o Código de

Trânsito Brasileiro diz sobre a prioridade à vida?

reveladora antes do fecha-
mento desta edição, re-
tratando um pintor e uma
funcionária. Enquanto o
pintor marcava um grande
espaço para o estabeleci-
mento comercial, que não
se limita à venda de medi-
camentos, uma senhora
aguardava carros para
orientá-los no estaciona-
mento. Na outra foto, fica
evidente que os pedes-
tres evitam uma pequena
rampa, pois correm o risco

de escorregar e cair na
pista, onde os veículos
circulam pela Wilson Al-
varenga, precisamente
onde a farmácia destina
espaço para os clientes
estacionarem seus carros.

O pior é que até placas
de sinalização, cones e cor-
rentes são utilizados. Di-
ante disso, questionamos
o secretário José Jayme.

O espaço encontra-se
aberto caso alguém se sin-
ta ofendido.

Fotos: Gilson Elói
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Trânsito caótico na Avenida Nova York:
uma semelhança com o trânsito da Índia

JOÃO MONLEVADE -
Nota-se cenas de caos no
trânsito da Avenida Nova
York, semelhante ao trân-
sito da Índia. A falta de re-
speito prevalece, manife-
stando-se na impaciência,
excesso de velocidade,
imprudência, engarrafa-
mentos, ultrapassagens
pela contramão, filas de
carros obstruindo calça-
das, falta de sinalização e
abrigos de ônibus em
locais inadequados. Pes-
soas correndo em frente a
veículos, cachorros revi-
rando sacos de lixo em
busca de comida e cava-
los pastando em áreas que
deveriam estar limpas.
Essa situação perdura há
20 anos, resultado de
gestões passadas com
secretários despreparados
e ocupantes de cargos de
trânsito sem noção.

As praças públicas
destinadas aos pedestres
foram tomadas por bancas,
invadindo o espaço públi-
co, devido à falta de fis-
calização rigorosa por

parte dos funcionários
públicos e possivelmente
pela falta de vontade dos
gestores e representantes
da Câmara em buscar uma
solução junto ao DNIT.

O espaço é disputado
entre o poder público e o
Departamento de Estra-
das, enquanto as bancas
permanecem em um local
que prejudica a visibil-

idade dos motoristas que
entram e saem das diver-
sas ruas interligadas à
Avenida. Isso viola o có-
digo de trânsito brasileiro,
que prioriza a vida huma-
na. Além de todos os
problemas mencionados,
carros são estacionados
em locais proibidos, igno-
rando placas de trânsito
que não têm nenhum

efeito. A Avenida Nova
York, que já foi de mão
única, agora se tornou
uma rua com estaciona-
mentos dos dois lados,
sentido duplo e completa
desorganização, mere-
cendo uma nota baixa.

Houve uma petição as-
sinada por quase oitocen-
tas pessoas, entregue ao
ex-prefeito Carlos Morei-
ra, solicitando a volta do
sentido único subindo
pela Rua Berlim e Norue-

ga, com retorno à Nova
York, mas não se sabe o
que aconteceu com essa
proposta. Pelo que se
pode observar, não houve
interesse em organizar o
local. Há informações
anônimas denunciando
que uma das bancas foi
construída ilegalmente e
estaria sendo alugada, in-
clusive durante a madru-
gada e aos fins de sema-
na. Segundo boatos, um
indivíduo de origem

cearense seria o dono do
local e estaria lucrando
com o aluguel. Fica a dúvi-
da se a prefeitura tem re-
cebido pelas taxas de ilu-
minação e impostos corre-
spondentes. Enquanto
ninguém tiver a coragem
de resolver esses proble-
mas, os transtornos con-
tinuarão, incluindo aci-
dentes, colisões e até
mesmo mortes, sem nen-
huma ação dos poderes
competentes.

Fotos: Gilson Elói

Nem as placas
são respeitadas



Especialista em Terapia Cognitivo- Comportamental com formação
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Cel: (31) 98769-2773 / (31) 99583-2515
Local de atendimento: Psicoclin - Espaço de Saúde
Rua Fernão Dias, nº303, sala 303- Carneirinhos - João Monlevade/

MG Siga-me @psicologaneliane/ @psicoclinjm

As
atividades

cotidianas
também

ajudam na
saúde

Neliane Reggiani
Psicóloga

A atividade física refere-se a todos os movimen-
tos que realizamos, como caminhar até o ônibus,
arrumar a casa, levar o cachorro para passear,
dançar, entre outros. Já o exercício físico diz re-
speito a atividades físicas sistematizadas, como a
prática de um esporte ou um treino de musculação.

Muito se sabem da importância dos exercícios
físicos para a saúde (física e mental), o bem-estar e
a qualidade de vida. Seja na academia, seja em casa,
eles sempre serão muito benéficos! No entanto, sa-
bemos que nem sempre é possível incluí-los no nos-
so dia a dia devido às limitações da rotina, do tem-
po, por não ter encontrado algo que seja praze-
roso, etc. Sendo assim, não se sinta frustrado pen-
sando que é tudo questão de "foco, força e fé".

Uma equipe de pesquisadores alemães estudou
os mecanismos cerebrais e neurais pelos quais a
atividade física (e não o exercício físico) contribuem
para o nosso bem-estar. E, de acordo com a pes-
quisa, as pessoas ativas durante o dia que partici-
param do estudo, demonstraram se sentir mais aler-
tas e com mais energia, ou disposição, logo após
uma atividade física. E, aqueles com um nível mais
elevado de atividade física diária (maior tempo de
atividade), relataram ter maior bem-estar, mais sat-
isfação com a vida, otimismo e menos ansiedade.

Se você quer adotar um estilo de vida mais sau-
dável e flexível, procure ser mais ativo durante o
seu dia a dia. Minha sugestão é colocar o corpo em
movimento nas atividades diárias. Que tal passear
com o seu cachorro? Ir ao mercado a pé, subir as
escadas ao invés de utilizar o elevador, cuidar do
jardim de casa, fazer uma caminhada leve e gos-
tosa, fazer uma aula de dança online… vale tudo!

Você poderá encaixar essas atividades com mais
facilidade em sua rotina e elas contribuirão muito
para a saúde.

Busque algo que te faça bem!
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Beleza de Janaine
Cristina dos santos,

34 anos,
coordenadora
de contratos
da empresa

Iturri Coimpar

Silmara
Cristina

dos Santos
Miranda

Silmara Cristina dos
Santos Miranda, gradua-
da em administração e
logística, celebrou seus 40
anos com alegria e elegân-
cia, usando um vestido
vermelho que ressalta sua
beleza. Ela comemora seus
40 anos bem vividos e em
ótima forma.

Jeiciane Aparecida
da Cruz completou 35
anos no último dia 6

de junho. Em
homenagem à sua
data festiva, com-

partilhamos uma foto
da excelente funci-

onária da Lanchonete
Lamas em João

Monlevade.

PA
RA

BÉNS

Rosemeire
Magalhães,

funcionária da Câmara
Municipal de João

Monlevade e consel-
heira da Secretaria do

Conselho Municipal de
Proteção Animal,

participou da entrega
de mais dois cachorros
para adoção do Grupo

SOS Animais.
Ao seu lado

estavam a empresária
Dolires Machado e seu

esposo e empresário
Elgem Machado.
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Bruna Neves, de 26
anos, chama atenção pela
sua beleza ao combinar
roupas básicas e cores
neutras, sempre surpreen-
dendo com seu bom gos-
to na forma de se vestir.
"Gosto de roupas básicas,
pois elas combinam com
tudo. Cada pessoa tem sua
maneira de reinventar o
simples e expressar seu
bom gosto. Claro, todos
nós temos uma cor favori-
ta, e a minha é o preto."
Bruna disse que aprovei-
ta seu tempo livre para se
dedicar ao filho Miguel, de
2 anos, estar próxima de
sua família, ler bons livros
e se divertir com amigos
verdadeiros. Falando em
livros, ela recomenda "O
Poder de Confiar em Si
Mesmo", escrito por Cur-
ro Canete, para aqueles
que apreciam a leitura. Um
de seus desejos é conhec-
er países como França,
Argentina e Paris.

Ela dá nota 10 aos pais,
dizendo: "Eles são muito
importantes em minha
vida, me ajudaram a che-
gar onde estou e sempre
me apoiam quando preci-
so". Sua nota zero vai para
as pessoas que não cor-
rem atrás de seus objeti-
vos, que não se concen-

tram e não desejam o suc-
esso do próximo. Quando
questionada sobre suas
qualidades, Bruna re-
sponde: "Acredito que
tenho várias qualidades,
como todos, mas destaco
minha responsabilidade e
generosidade". Sua
preferência é por comida
caseira e sucos. Uma frase
deixada por Bruna Neves:
"Tudo posso Naquele que
me fortalece".

Bruna Neves
15
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